
No. 1

令和 8 年 1 月 21 日 水 曜日 13 時 30 分～ 14 時 15 分

名 4 名 1 名 1 名

名 1 名 名 0 名

0 名 1 名 男性 1 名

8 名 7 名 女性 15 名

0 名 4 名 2 名 2 名 3 名 5 名

・空室…あり　2室　1/24　2階入居　女性

6 名 4 名 2 名 1 名

・事故対策委員会

【ヒヤリハット】

12月…3件

・居室にて1人でベッドから車いすへ移乗していた。

・1人で玄関の下駄箱まで行かれていた。

・手引き歩行中に、足がもつれ床に膝をついてしまう。

1月…2件

・食堂にて車いすから椅子に移乗していた。

・2階から階段を使い1階へ降りていた。

【事故報告】

12月…21件

・転倒2件

日中立ち上がりが頻回であった。職員がキッチンで業務中、目を離した際に立ち上がったため、そばに

駆け寄ったが間に合わず、転倒してしまう。右前額部腫脹　表皮剥離

➡日中立ち上がりが頻回で落ち着きがなかった。その都度、声掛けし歩いたり、座っていただいたが、

少し離れたところに居たので、間に合わなかった。

杖歩行の方が、フロアと自室を何度も行き来されていた。しばらくしてフロアへ来られないので訪室。

自室にて右下にして転倒されていた。　右前額部表皮剝離　打撲

・1/8　　　97歳　誕生会

ホームの
活動報告

研修の 報告

委員会活
動の報告

事故
ヒヤリハッ
トの報告

・1/1　　　元旦

・12/18　訪問理美容

・12/25　クリスマス会

・12/31　大晦日

・12/11　95歳　誕生会

民生委員

アシスタント職員

【入職】

【退職】

女性入居者数

市区町職員 地域包括職員 地域住民

　令和　7年度　第　5回　GHひかり　運営推進会議　議事録

御入居者
の状況

開催日時 

グループホームひかり　１階フロア

出席者

開催場所

1ユニット 2ユニット

御入居者 御家族 ホーム職員

ホーム全体の平均年齢 89.44

介護区分
の分布

男性入居者数

職員の
状況

常勤 非常勤 特定技能

入退居の
状況

・入退居　…あり　12月に2名　ご逝去にて退居

・認定更新…1名

なし　（3月に技能実習生1名ミャンマー女性）

なし

介護相談員

合計

要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 平均介護度

3.18

男性入居者数

女性入居者数

1/26　認定調査



No. 2

➡杖を忘れることがあり、その都度声掛けをしていたが、自室に行かれた際に杖を持たずに歩かれ

たと思われる。

・擦過傷…1件

・深爪…1件

・内出血…17件

1月…3件

転倒1件

・椅子に座ったまま傾眠されていた方が、そのまま椅子とともに倒れる。

➡傾眠されていて、体が傾いてしまったと考えられる。

・内出血…2件

・北上包括様より…来週に北上小学校の6年生を対象に認知症の理解を深める講座を開催します。

介護職の担い手が少ない中で、認知症の理解を深めつつ、介護の仕事に興味を持っていただけたらと。

また、定期的に開催できるようにしていきたい。

先々、徳倉小学校など、北上地区で開催していきたいです。

・12月に退居になられた方は、介護度が高い方だったのですか？

➡介護度が4、5の方でした。

・お弁当を導入して、少しづつですが外へ出る機会が増えてきました。

➡少しでも外に出る機会があると、歩く力が維持できたり、気分転換になるのでありがたいです。

正月にどれくらいの方が外泊されたのでしょうか？

➡外泊は1名、外出は3名です。

・技能実習生は女性ですか？

➡ミャンマーの女性の方が配属予定ですが、国の事情により入国が遅れる場合がございます。

次回予定 令和 8 年 3 月 11 日 水 曜日 13 時 30 分

その他

出席者か
らのご意
見・意見交

換

事故
ヒヤリハッ
トの報告

(内容・対策)

秩父　義昭【議事録作成者】

より開催予定


